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INFORMATIEBRIEF Herfstwandeling - groep 3,4,5 
Belangrijke informatie vooraf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wat gaan we doen? 
We maken een herfstwandeling door het bos of in een natuurrijk park. Op een aantal 
plekken langs de wandelroute doen we in kleine groepjes vele opdrachten over de 
herfst onder leiding van NME de Naturij. Herfstbladeren, paddenstoelen, spinnen, 
vruchten en zaden staan centraal in deze les. 
 
Veldwerk wordt begeleid door een NME begeleider. 
Hoe gaat het in zijn werk? De begeleider heeft opdrachtkaarten en materialen bij zich 
en deelt die uit. Ruim een uur zijn jullie bezig onder leiding van de NME begeleider.  
 
Aandachtspunten: 

• De leerkracht en minimaal 2 andere volwassenen helpen mee om er een 
geslaagde buitenles van te maken.  

• Zorg dat iedereen gekleed is, passend bij het weer (in de vroege ochtend is het 
hoge gras erg nat!).  

• Kom op de afgesproken tijd naar de werkplek met de groep. Blijf dus niet op 
school wachten, tenzij dat de aangegeven locatie is. 

 
Het veldwerk gaat vrijwel altijd door, tenzij het onweert of hoost van de regen. 
Neem contact op met de NME begeleider als je vermoed dat het niet door gaat. Het 
telefoonnummer van de begeleider staat in de mail.   
 
NB meedoen is altijd op eigen risico, en uiteraard doen we ons best dat zo klein 
mogelijk te houden. 
 
Een leuke en leerzame buitenles gewenst! 
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Voorbereiding op school  

Over het thema herfst bestaan talloze lessuggesties en educatieve filmpjes. 
Stip het onderwerp even aan in de klas, door te vragen of ieder kind 5 verschillende 
bladeren meeneemt. Verschillend van vorm en/of van kleur. 
NB deze lessuggesties kun je ook na afloop doen met meegenomen bladeren uit het 
bos. 

 

Reeks Bladverkleuring 
Bladverkleuring kan worden uitgelegd door van 1 soort boom een bladerreeks van 
groen naar geel of rood en bruin verdord te maken. Bekijk hierbij het filmpje: 

• https://schooltv.nl/video/bomen-in-de-herfst-waarom-verliest-een-boom-
zijn-blaadjes-in-het-najaar/#q=boom%20wortel  Over hoe en waarom een 
boom de bladeren verliest als het winter wordt. 

 
Vormen palet 
Sorteer de bladeren op soort vorm, zie hieronder. 
Doel van deze praktische opdrachten is beter leren kijken, verschillen gaan zien en 
verwonderen over de rijkdom aan diversiteit in de natuur. 
 

Bladvormen 
Zoek van elke vorm 1 blad 

 Bladrand  8 vormen 

 

 

Bladnerven  3 vormen 
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