
Informatiebrief Pykje Fjouwer. Groep 1,2 
April, mei & juni 

INFO en VOORBEREIDING leerkrachten 

Veldwerk, dat zijn buitenlessen voor basisscholen die lid zijn van NME de Naturij. Ze 
worden begeleid door iemand van NME de Naturij.  
Per les zijn de kosten €30,- voor lidscholen van NME de Naturij uit gemeenten 
Smallingerland en Opsterland. 
 
Hoe gaat het in zijn werk?  
Iemand van het NME heeft alle materialen bij zich. Zij zet de spullen klaar en start de 
les op. Kom met je groep op tijd naar de locatie die in de mail staat. 
Gedurende 1 uur (vanaf groep 5 is dat 5 kwartier) wordt er gewerkt in kleine groepjes.   
 
Regel zelf voor de groepen 1 t/m 4 genoeg begeleiders die de groepjes helpen. Per 
groepje van ca. 4 kinderen, 1 begeleider (volwassene of groep 8 leerling). 
Voor groep 5 t/m 8 is naast de leerkracht 1 andere begeleider voldoende. 
Na afloop sluit de NME-medewerker het veldwerk af en ruimt het materiaal weer op. 
 
Twijfel je of het doorgaat vanwege het weer? Neem contact op met de NME-
begeleider. Namen en telefoonnummer vind je in de mail. 
 
Het veldwerk: 
Elke Friese school heeft in 2018 een Pykje Fjouwer tasje gekregen met daarin twee 
prentenboeken, bijbehorende handpop van een grutto kuiken en lessuggesties. Lees 
dit boekje vooraf in de klas. Boekje kwijt? Het is te leen bij NME de Naturij. 
Het ontdekpad Pykje Fjouwer is een circuit met verschillende opdrachten, waarbij 
kinderen van alles doen (kijken, ruiken, luisteren, voelen) en zo in de huid kruipen van 
Pykje Fjouwer, het grutto kuiken. 
De kinderen gaan in kleine groepjes de opdrachten doen in willekeurige volgorde.  
 
Begeleiding: Elk groepje heeft een begeleider nodig. NME komt met 1 of 2 
begeleiders. School zorgt voor begeleiders die de groepjes helpen. Per groepje van 
vier kinderen één begeleider. 
Locatie: Park of groenstrook met gras vlakbij school. 
Tijdsduur: Ca. 1 uur. 
Voorbereiding op school: Lees het prentenboek Pykje Fjouwer/ Kuikentje Vier. 
 


